
Sơ Lược về Thủ Tục

Cách Bắt Đầu Đánh Giá Hoàn Thành Bước Kế TiếpChương Trình Hỗ Trợ
Người thân trong 
gia đình, người sống 
chung nhà, bác sĩ 
chăm sóc, hay người 
khác đủ tiêu chuẩn 
có thể nộp đơn thỉnh 
nguyện, giới thiệu 
một người cần được 
giúp đỡ tới chương 
trình CARE.

Xin vui lòng tìm 
hiểu yêu cầu về tiêu 
chuẩn của CARE 
Court TRƯỚC KHI 
tiếp tục làm thủ tục 
thỉnh nguyện. Không 
phải mọi người đều 
hợp lệ được nhận 
dịch vụ CARE.

Nếu đơn thỉnh 
nguyện được chấp 
nhận, một phiên điều 
trần được hẹn trong 
vòng 14 ngày để 
quyết định xem người 
đó có hội đủ điều kiện 
cho chương trình 
CARE không.

Khi đơn thỉnh nguyện 
được chấp thuận, một 
thẩm phán chỉ định 
một đại diện pháp 
lý cho người thỉnh 
nguyện và sẽ yêu cầu 
bao gồm cả người hỗ 
trợ do thân chủ chọn. 
Sẽ có khám đánh giá 
để xem người này 
có hội đủ điều kiện 
tham gia chương trình 
CARE hay không.

Ở tháng thứ 11, 
CARE Court có buổi 
điều trần tình trạng 
một năm để quyết 
định xem dịch vụ và 
hỗ trợ của chương 
trình có nên được 
gia hạn tới tối đa 12 
tháng nữa hay không.

Người tham gia có 
thể tiếp tục với dịch 
vụ điều trị, hỗ trợ 
và chọn lựa nơi sinh 
sống ở trong cộng 
đồng để giúp quá 
trình hồi phục lâu dài.

Nếu người đó được 
chấp nhận, một nhóm 
chuyên gia bệnh xá, có 
thể bao gồm các bác sĩ, 
quản lý hồ sơ, người có 
kinh nghiệm sống, và 
những người khác, gặp 
họ trong cộng đồng để 
soạn một chương trình 
điều trị riêng theo các 
nhu cầu của họ. Có thể 
bao gồm nhà ở, thuốc 
giúp ổn định, tư vấn, 
hỗ trợ về sức khỏe tâm 
thể trí và hồi phục, và 
các dịch vụ khác.

Chương trình cung cấp 
cho những người tham 
gia tới tối đa một năm 
dịch vụ và hỗ trợ, có 
thể được gia hạn thêm 
một năm nữa.

CARE Court sẽ có 
những lần hỏi thăm 
định kỳ với người 
tham gia. 

Những lần hỏi thăm 
này sẽ đánh giá sự 
tiến bộ của người 
đó, cho phép có 
những thay đổi trong 
Chương Trình CARE 
và dịch vụ, và nguồn 
trợ giúp để chữa lành 
và hồi phục.

Cập Nhật:  11.16.2023

https://selfhelp.courts.ca.gov/jcc-form/CARE-050-INFO
https://selfhelp.courts.ca.gov/jcc-form/CARE-050-INFO
https://dmh.lacounty.gov/care-court
https://dmh.lacounty.gov/care-court
https://dmh.lacounty.gov/care-court


Những Con Đường Hỗ Trợ khác 
Nếu thỉnh nguyện Đạo Luật CARE không được chấp thuận hay người tham gia chọn không tham gia vào chương trình, có 

rất nhiều cách để tìm sự hỗ trợ. Nếu quý vị biết có người cần được giúp đỡ, xin vui lòng sử dụng số điện thoại bên dưới hoặc 
ghé thăm trang Để được Giúp Đỡ Ngay! của Los Angeles County Department of Mental Health (LACDMH) tại 

dmh.lacounty.gov/get-help-now để tìm thêm nguồn trợ giúp và đường dây giúp đỡ.

Nhắn “LA” đến số 741741

Gọi hoặc Nhắn 
988

để kết nối với nhân viên tư vấn khủng hoảng được 
huấn luyện để được hỗ trợ khủng hoảng miễn phí 

qua tin nhắn.

để liên lạc với Đường Dây Cứu Sinh Tự Tử và Khủng 
Hoảng để được giúp đỡ qua khỏi khốn khó liên quan 

tới sức khỏe tâm thần.

để biết thông tin chung về các nguồn trợ giúp 
hoặc để được kết nối với các dịch vụ y tế, 

nhân sinh và xã hội.

Gọi 1-800-854-7771
(Đường Dây Trợ Giúp 24/7)

để kết nối tới các nhóm phản hồi khủng hoảng 
tại chỗ hoặc nguồn trợ giúp sức khỏe tâm thần 

qua LACDMH. 

Gọi 211

https://dmh.lacounty.gov/get-help-now/

