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Descripción Breve del Proceso

Cómo Empezar Evaluación Conclusión Próximos PasosPlan de CARE Apoyo
Un miembro de la 
familia, compañero 
de cuarto, médico 
clíninco u otra 
persona elegible 
puede presentar una 
petición para referir 
a una persona que 
necesita ayuda al 
programa CARE.

Por favor conozca 
los requisitos de 
elegibilidad de 
CARE Court ANTES 
de seguir adelante 
con la petición. No 
todas las personas 
son elegibles para 
recibir los servicios 
de CARE.

Si se acepta 
la petición, se 
programará una 
audiencia dentro 
de 14 días para 
determinar si la 
persona califica para 
el programa de CARE.

Una vez que se 
acepta una petición, 
un juez designará 
a un representante 
legal para la persona 
y solicitará que 
se incluya a un 
defensor elegido 
por el cliente. Una 
evaluación se realizará 
para determinar la 
elegibilidad para 
participar en el 
programa de CARE.

A los 11 meses, el 
Tribunal de CARE 
llevará a cabo 
una audiencia de 
evaluación de un año 
para determinar si los 
servicios y apoyos 
del plan deben 
extenderse por hasta 
12 meses más.

El participante 
puede continuar 
con el tratamiento, 
los servicios de 
apoyo y las opciones 
de vivienda en 
la comunidad 
para apoyar su 
recuperación a largo 
plazo.

Si la persona es 
aceptada, un equipo de 
expertos clínicos, que 
puede incluir médicos 
clínicos, administradores 
de casos, personas 
con experiencia vivida 
y otros, se reúnirá 
con la persona en la 
comunidad para crear 
un plan de tratamiento 
personalizado a 
la medida de sus 
necesidades. Puede 
incluir vivienda, 
medicamentos de 
estabilización, consejería, 
apoyo para el bienestar 
y recuperación, y otros 
servicios.

El plan brinda hasta 
un año de servicios y 
apoyo, los cuales pueden 
renovarse por un año 
adicional.

El Tribunal de CARE 
tendrá revisiones 
periódicas con el 
participante. 

Estas revisiones 
evalúan el progreso 
de la persona y 
permiten que se 
realicen cambios 
en el Plan de CARE 
y sus servicios y 
recursos para apoyar 
la recuperación.
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Otras Maneras de Apoyo
Si una petición de la Ley de CARE no es aceptada o si el participante decide no participar en el programa, existen 

muchas otras formas de encontrar apoyo. Si alguien que conoce necesita ayuda, utilize los teléfonos a continuación o 
visite la página “¡Obtén Ayuda Ahora!” del Departamento de Salud Mental del Condado de Los Ángeles (LACDMH) en 

dmh.lacounty.gov/get-help-now para encontrar recursos y líneas de ayuda adicionales.

Envíe un mensaje de texto 
“LA” a 741741 

Llame o envíe un mensaje 
de texto al 988 

para comunicarse con un consejero de crisis 
capacitado para recibir apoyo gratuito en caso de 

crisis a través de mensajes de texto.

para la Línea de Prevención del Suicidio y Crisis 
para la angustia relacionada con la salud mental.

para información general sobre recursos o 
para estar conectado con servicios de salud, 

humanos y sociales.

Llame al 1-800-854-7771 (Línea de Ayuda 
las 24 horas del día, los 7 días de la semana)

para equipos de respuesta a crisis o recursos 
de salud mental a través del LACDMH.

Llame al 211

https://dmh.lacounty.gov/get-help-now/

