
 فرآیند در یک نگاه

چگونه شروع کنیم

یکی از اعضای خانواده، 
هم اتاقی، متخصص بالینی 
یا سایر افراد واجد شرایط 

می​توانند دادخواستی ارائه 
کنند و فردی را که نیاز به 

 CARE کمک دارد به برنامه
ارجاع دهند.

قبل از ادامه فرآیند 
دادخواست، درباره 

ملزومات واجد شرایط 
 CARE بودن برای دادگاه

اطلاعات کسب کنید. 
همه واجد شرایط دریافت 

خدمات CARE نیستند.

ارزیابی

اگر دادخواست پذیرفته 
شود، جلسه دادرسی ظرف 

14 روز تعیین می​شود تا 
مشخص شود که آیا فرد 

 CARE واجد شرایط برنامه
است یا خیر.

هنگامی که دادخواست 
پذیرفته شد، قاضی یک 
نماینده قانونی برای فرد 

تعیین می​کند و می​خواهد 
که یک حامی به انتخاب 

موکل تعیین گردد. ارزیابی 
برای تعیین اینکه آیا فرد 

واجد شرایط شرکت در 
برنامه CARE است یا خیر 

انجام می​شود.

CARE برنامه

اگر فرد مورد پذیرش قرار 
گیرد، یک تیم متشکل از 
متخصصان بالینی، که می​

تواند شامل پزشکان، مدیران 
پرونده، افراد با تجربه عمل 

و سایرین نیز باشد، با وی 
در جامعه ملاقات می​کنند تا 

یک برنامه درمانی شخصی 
متناسب با نیازهای وی ایجاد 

کنند، که می​تواند شامل 
تامین مسکن، داروهای 
تثبیت کننده، مشاوره، 

حمایت از سلامتی و بهبودی 
و سایر خدمات باشد.

این طرح تا یک سال خدمات 
و پشتیبانی را به شرکت 

کنندگان ارائه می​دهد که می​
تواند برای یک سال دیگر 

تمدید شود.

حمایت

دادگاه CARE بررسی​های 
دوره ای با فرد شرکت کننده 

خواهد داشت. 

این بررسی​ها پیشرفت وی را 
ارزیابی می​کنند و اجازه می​
دهند تا تغییراتی در برنامه 

CARE و خدمات و منابع 

آن برای حمایت از سلامتی و 
بهبودی ایجاد شود.

تکمیل دوره

در ماه یازدهم، دادگاه 
CARE یک جلسه دادرسی 

جهت بررسی وضعیت 
یک ساله برگزار می​کند 
تا مشخص شود که آیا 

خدمات و حمایت​های این 
طرح باید تا 12 ماه دیگر 

تمدید شود یا خیر.

مراحل بعدی

شرکت​کننده می​تواند به 
درمان، خدمات حمایتی و 

گزینه​های تامین مسکن 
در جامعه برای حمایت از 
بهبودی طولانی​مدت خود 

ادامه دهد.

به روز شده: 11.16.2023

https://selfhelp.courts.ca.gov/jcc-form/CARE-050-INFO
https://selfhelp.courts.ca.gov/jcc-form/CARE-050-INFO
https://dmh.lacounty.gov/court-programs/care-court/
https://dmh.lacounty.gov/court-programs/care-court/
https://dmh.lacounty.gov/court-programs/care-court/


راه​های دیگر حمایت
اگر دادخواست CARE Act پذیرفته نشود یا شرکت کننده تصمیم بگیرد که در برنامه شرکت نکند، راه​های زیادی برای یافتن حمایت وجود دارد. 

اگر کسی که می​شناسید نیاز به کمک دارد، لطفاً از شماره​های زیر استفاده کنید یا برای یافتن منابع و خطوط کمک اضافی به بخش سلامت روان 
شهرستان لس​آنجلس )LACDMH( صفحه همین حالا کمک بگیرید! به نشانی dmh.lacounty.gov/get-help-now مراجعه کنید.

برای تماس با خط زندگی بحران و خودکشی، جهت دریافت 
حمایت از پریشانی مرتبط با سلامت روان.

جهت تماس با تیم​های واکنش به بحران در زمینه یا منابع 
 .LACDMH سلامت روان از طریق

جهت ارتباط با یک مشاور آموزش دیده بحران برای دریافت 
پشتیبانی رایگان بحران از طریق پیامک.

برای اطلاعات عمومی در مورد منابع یا برای اتصال به خدمات 
بهداشتی، انسانی و اجتماعی.

با شماره 988 تماس بگیرید 
یا پیامک کنید

با شماره 1-800-854-7771 تماس 
بگیرید )خط راهنمایی 7/24(

»LA« را به 741741 پیامک کنید  با 211 تماس بگیرید

https://dmh.lacounty.gov/get-help-now/

